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Г руппы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

2-ая группа раннего 
возраста 

«Ладушки»

1 .Речевое развитие 
2.Физическая деятельность
(гр.)

Общее время: 9.00- 9.40

1 .ХЭР (Музыка)
2.ХЭР (Лепка)

Общее время: 9.00-9.40

1 .Физическая деятельность (улица) 
2.Познавательное развитие

Общее время: 9.00-9.40

1.ХЭР (Музыка)
2.Речевое развитие

Общее время: 9.00- 9.40

1.ХЭР (Рисование)
2.Физическая деятельность (гр.)

Общее время: 9.00-9.40

l -ая младшая группа 
«Кораблик»

1.ХЭР (Музыка)
2.ХЭР (Лепка/аппликация)

Общее время: 9.00- 9.30

1.Познавательное развитие (ЦКМ)
2.Физическая деятельность (гр.)

Общее время: 9.00-9.40

1 .Речевое развитие
2 .ХЭР (Музыка)

Общее время: 9.00-9.40

1 .Познавательное развитие 
(ФЭМП)
2.Физическая деятельность 
(улица)
Общее время: 9.00- 9.40

1 .Физическая деятельность (гр.) 
2.ХЭР (Рисование)

Общее время: 9.00-9.40

Разновозрастная группа 
кратковременного 

пребывания 
«Сказка»

1.ХЭР (Музыка)
2.Познавательное развитие 
(ЦЕСМ)
3.Речевое развитие 

Общее время: 10.15-11.50

1. Познавательное развитие (ФЭМП)
2.Физическая деятельность (зал)
3. ХЭР (Рисование)

Общее время: 10.15-11.50

1. ХЭР (Рисование)
2. Речевое развитие
3.Физическая деятельность (на 
улице)

Общее время: 10.15-11.50

1. Познавательное развитие 
(констр /руч труд)
2.Физическая деятельность (зал)
3. Познавательное развитие 
(ФЭМП)
Общее время: 10.15-11.50

1 .ХЭР (Лепка/Аппликация) 
2.ХЭР(Музыка)

Общее время: 10.15-11.50

2 Младшая группа 
«Ромашка»

1. ХЭР (Музыка)
2.Речевое развитие

1. Физическая деятельность(зал)
2. Познавательное развитие 
(ПЮУП

1. ХЭР (Музыка)
2. Познавательное развитие 
(ФЭМШ

1. Физическая деятельность(зал)
2. ХЭР (Лепка/Аппликация)

1 .ХЭР (Рисование) 
2.Физическая деятельность 
(на улице)

УТВЕРЖДЕНО 
сад «Тополек» 
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2021г.



Средняя группа 
Xsl «Паровозик»

1 .Физическая деятельность 
(зал)
2.Познавательное развитие 
(ЦКМ)

Общее время: 9.00-10.00

1. .ХЭР (Музыка)
2.) Познавательное развитие (ФЭМП). 

Общее время: 9.00-10.00

1. ХЭР (Рисование)
2. Физическая деятельность (зал)
3. Развитие речи

Общее время: 9.00-10.20

1. ХЭР (Музыка)
2. Познавательное развитие 
(Конструирование)

Общее время: 9.00-10.00

1. ХЭР (Лепка/аппликация)
2. Физическая деятельность 
(улица)

Общее время: 9.00-10.00

Средняя группа Л°2 
«Утята»

1.Речевое развитие
2.Физичеекая деятельность(зал)

Общее время: 9.00-10.00

1 .Познавательное развитие (ЦКМ) 
2. ХЭР (Музыка)

Общее время: 9.00-10.00

1 .Физическая деятельность (зал) 
2.Познавательное развитие 
(ФЭМП)

Общее время: 9.00-10.00

1 .ХЭР (Лепка/Аппликация) 
2. ХЭР (Музыка)

Общее время: 9.00-10.00

1 .ХЭР (Рисование)
2. Познавательное развитие 
(Конструирование)
3. Физическая деятельность (на 
улице)
Общее время: 9.00-10.20

Старшая группа 
«Клубнички»

1 .Речевое развитие
2. ХЭР (Музыка)
3. ХЭР (Рисование)

Общее время: 9.00-10.35

1. Познавательное развитие (ФЭМП)
2. Физическая деятельность (зал)

Общее время: 9.00-10.35

1 .Познавательное развитие (ЦКМ)
2.ХЭР (Музыка)
3. ХЭР (Лепка/Аппликация)

Общее время: 9.00-10.35

1. Речевое развитие
2. Физическая деятельность (зал)
3.ХЭР (Рисование)

Общее время: 9.00-10.35

1 .Познавательное развитие 
(констр /руч труд)
2.Физическая деятельность (на 
улице)

Общее время: 9.00-10.35

Подготовительная к 
школе группа Ле1 

«Почемучки»

1 .ХЭР (Рисование) 
2.Речевое развитие 
3 .Физическая деятельность 
(зал)

Общее время: 9.00-11.00

1.Познавательное развитие (ФЭМП)
2.Познавательное развитие(ЦКМ)
3.ХЭР (Музыка)

Общее время: 9.00-11.00

1 .ХЭР (Лепка/Аппликация)
2.Речевое развитие
3.Физическая деятельность (зал)

Общее время: 9.00-11.00

1 Познавательное развитие 
(ФЭМП)
2. ХЭР (Рисование)
З..ХЭР (Музыка)

Общее время: 9.00-11.00

1.Познавательное развитие 
(конструирование /руч. труд)
2. Физическая деятельность (на 
улице)

Общее время: 9.00-12.00

Подготовительная к 
школе группа jYs2 

«Звездочки»

1 .Речевое развитие
2.ХЭР (Лепка/ Аппликация)
3.ХЭР (Музыка)

Общее время: 9.00-11.00

1 .Познавательное развитие (ФЭМП)
2.ХЭР (Рисование)
3.Физическая деятельность (зал)

Общее время: 9.00-11.00

1 .Речевое развитие/обучение 
грамоте
2.Познавательное развитие(ЦКМ)
3.ХЭР (Музыка)

Общее время: 9.00-11.00

1.Познавательное развитие 
(ФЭМП)
2.ХЭР (Рисование)
3.Физическая деятельность (зал)

Общее время: 9.00-11.00

1 .Познавательное развитие 
(констр/руч труд) 
2.Физическая деятельность (на 
улице)

Общее время: 9.00-12.00

Ст. воспитатель М.М Торбас


