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Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
Вторая группа 

раннего возраста 
«Утята»

Утренняя гимнастика
8.10-8.15 (воспитатель)

(.Речевое развитие
9.30-9.40

2. Физическая деятельность 
(групповая) 9.50-10.00

Утренняя гимнастика 
8.10-8.15 (воспитатель) 
1.ХЭР (Музыка) 9.30-9.40 
2.ХЭР (Лепка) 9.50-10.00

Утренняя гимнастика
8.10-8.15 (воспитатель)

1. Познавательное развитие
9.30-9.40

2.Физическая деятельность 
(групповая) 9.50-10.00

Утренняя гимнастика 
8.10-8.15 (воспитатель) 

1.ХЭР (Музыка) 9.00-9.10 
2.Речевое развитие 

9.30-9.40

Утренняя гимнастик 
8.10-8.15 (воспитател!

1 .ХЭР (Рисование)9.30-9
2.Физическая деятельно' 

(групповая) 9.50-10.01

Первая младшая 
группа 

«Звездочки»

Утренняя гимнастика
8.10-8.15 (воспитатель)

1.ХЭР (Музыка)
9.00-9.10

2.ХЭР (Лепка/аппликация)
9.30-9.40

Беседы по плану воспитателя
16.00-16.10

Утренняя гимнастика 
8.10-8.15 (воспитатель)

1 .Познавательное развитие
(ЦКМ) 9.30-9.40

2 .Физическая деятельность 
(групповая) 9.50-10.00

Беседы по плану воспитателя
16.00-16.10

Утренняя гимнастика 
8.10-8.15 (воспитатель)

1. Физическая деятельность
(зал) 9.00-9.10

2. Речевое развитие 
9.30-9.40

Кружковая работа 
«Мой веселый звонкий мяч»

16.10-16.20

Утренняя гимнастика 
8.10-8.15 (воспитатель)

1 .Познавательное развитие
(ФЭМП) 9.00-9.10
2.ХЭР (Музыка)

9.30-9.40

Беседы по плану 
воспитателя 16.00-16.10

Утренняя гимнастик 
8.10-8.15 (воспитател!

1 .Физическая деятельность
9.00-9.10

2.ХЭР (Рисование)
9.30-9.40

Самообразование педак
16.00-16.10



Разновозрастная 
группа 

кратковременного 
пребывания 

«Сказка»

1 .ХЭР (Музыка) 10.15-10.40
2.Познавательное развитие 

(ЦКМ) 10.50-11.15
3.Речевое развитие

11.25-11.50

Прогулка 12.00-13.00

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП) 10.15-10.40

2.Физическая деятельность (зал)
10.50-11.15

З.ХЭР( Рисование)
11.25-11.50

Прогулка 12.00-13.00

1. ХЭР (Рисование) 
10.15-10.40

2. Речевое развитие
10.50-11.15

3. Физическая деятельность 
(на улице) 
12.00-12.25

1. Познавательное развитие 
(констр /руч труд) 

10.15-10.40
2. Физическая деятельность 

(зал) 10.50-11.15
3. Познавательное развитие 

(ФЭМП)11.25-11.50 
Прогулка 12.00-13.00

1 .ХЭР (Лепка/Аппликация) 
10.15-10.40

2 . ХЭР(Музыка) 10.50-11.15 
Физическая деятельность (зал)

10.50-11.15

Прогулка 12.00-13.00
Вторая младшая 

группа 
«Паровозик»

Утренняя гимнастика 
8.10-8.15 (Тарасова II. 11.)

1 .Речевое развитие 9.00 - 9.15
2.Конструирование 9.25-9.40
3.Физическая деятельность 

(улица) Тарасова П.И.
11.00-11.15

Кружковая работа «Веселые 
ладошки» 15.45-16.00

Утренняя гимнастика 
8.10-8.15 (воспитатель)

1 .Физическая культура (зал)
9.00-9.15

2 .Познавательное развитие 
(ЦКМ) 9.25- 9.40

Беседы по плану воспитателя
16.00-16.20

Утренняя гимнастика 
8.10-8.15 (воспитатель)

1 .Познавательное развитие 
(ФЭМП) 9.00-9.15

2 .ХЭР (Музыка) 9.25 - 9.40

Беседы по плану 
воспитателя 16.00-16.20

Утренняя гимнастика 
8.10-8.15 воспитатель) 

1 .Физическая деятельность 
(зал) 9.00-9.15

2.ХЭР (Лепка\ аппликация) 
9.25-9.40

Кружковая работа «Веселые 
ладошки» 15.45 -16.00

Утренняя гимнастика
8.10-8.15 воспитатель)

1 .ХЭР (Музыка) 9.00-9.15
2 .ХЭР (рисование) 9.25- 9.40

Самообразование педагога
16.00-16.20

Средняя группа 
«Клубнички»

Утренняя гимнастика 
8.10-8.15 (воспитатель) 

1. Физическая деятельность 
(зал) 9.00-9.20

2. Познавательное развитие 
ЦКМ 9.40- 10.00

Кружковая работа 16.00-16.20

Утренняя гимнастика 
8.10-8.15 (Тарасова П.И.)

1. ХЭР музыка 9.00-9.20
2. Познавательное развитие 

ФЭМП 9.00-9.20 
Беседы по плану воспитателя 

16.00-16.20

Прогулка метеоплощадка

Утренняя гимнастика
8.10-8.15 (воспитатель)

1. ХЭР рисование
9.00-9.20

2. Физическая деятельность 
(зал)

9.40-9.10.00

Беседы по плану 
воспитателя 16.00-16.20

Утренняя гимнастика
8.10-8.15 (Тарасова П.И.)

1 .ХЭР музыка 9.00-9.20
2. Познавательное развитие 
(конструирование, ручной 

труд) 9.40-10.00
Самообразование педагога

16.00-16.20
Экскурсия в мини-музей 
«Русская изба» (1 раз в 

месяц)

Утренняя гимнастика 
8.10-8.15 (воспитатель) 

1. ХЭР (Лепка/аппликация) 
9.00-9.20

2.Физическая деятельность 
(улица) 10.50-11.10

Занятие по парциальной 
программе «Юный эколог» 

16.00-16.20

Старшая группа 
«Почемучки»

Утренняя зарядка 
8.10-8.20 (воспитатель) 

1 .Развитие речи 9.00-9.25 
2. ХЭР (музыкальное развитие) 

9.40-10.05
3. ХЭР (рисование)10.15-10.40

Дополнительное образование 
«Радуга красок» 

Марьина 0.11. 15.45.- 16.10

Утренняя зарядка 
8.10-8.20 (воспитатель)

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП) 9.00-9.25

2.Физическая деятельность (зал) 
9.40-10.05

Занятие по парциальной 
программе

«Юный эколог» 15.30-15.50 
Дополнительное образование 

«Юный футболист» 
1 подгруппа

Тарасова П.И. 15.30-15.55

Утренняя зарядка 
8.10-8.20 (Тарасова П.И.) 
1. Познавательное развитие 

(ЦКМ) 9.00-9.25
2.ХЭР (музыкальное 
развитие) 9.40-10.05 

З.ХЭР (Лепка/аппликация) 
10.15-10.40

Дополнительное 
образование «Радуга 

красок» 
Марьина О.Н. 15.45.- 16.10

11 рогу л ка метео пл ошадка

Утренняя зарядка 
8.10-8.20 (воспитатель)

1 .Речевое развитие 
(обучение грамоте)9.00-9.25 
2. Физическая деятельность 

(зал) 9.40-10.05
3. ХЭР (рисование)

10.15-10.40
Допол нител ыюе 

образование «Юный 
футболист» 1 подгруппа 
Тарасова П.И. 16.00-16.40

Утренняя зарядка
8.10-8.20 (Тарасова П.И.)
1 .Познавательное развитие 

(констр/ручной труд) 9.00-9.25
2.Занятие по парциальной 

программе «Байкал- Жемчужина 
Сибири» 9.40-10.05

2.Физическая деятельность 
(улица) 11.10-11.30 

'Занятие по парциальной 
программе «Азбука финансов» 

16.00-16.25
Дополни । елыюе образование 

«Юный футболист»



ГI од готовител ьн а я 
к школе группа 

«Ромашка»

Утренняя гимнастика
8.10 - 8.20 (воспитатель)

1 .Познавательное развитие 
(ЦКМ) 9.00-9.30

2 .ХЭР Лепка/Аппликация
9.40-10.10

3 .Физическая деятельность 
(зал) 10.20-10.50

Занятие по парциальной 
программе «Байкал - 
жемчужина Сибири»

16.00-16.30
Дополнительное образование 
«Радуга красок» 1 подгруппа

Марьина О.Н 16.20 - 16.45

Дополнительное образование 
«Юный футболист»

2 подгруппа Тарасова П.И
16.00-16.40

Утренняя гимнастика 
8.20 - 8.30 (Тарасова 11.11) 

I .Речевое развитие/Обучение 
грамоте 9.00 - 9.30 

2.ХЭР (Музыка) 9.40-10.10 
3. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 10.20-10.50

Дополнительное образование 
« Ю н ы й-фу тбол и ст»

I подгруппа-Тарасова П.И.
15.30- 15.55

Дополнительное образование 
«Юный футболист» 

Тарасова П.И 16.00- 16.40
Дополнительное образование 
«Радуга красок» 2 подгруппа 

Марьина О.Н 16.20 - 16.45

Утренняя гимнастика 
8.20-8.30 (Тарасова 11.11)

1 .Речевое развитие
9.00 - 9.30 

2.ХЭР (Музыка) 9.40- 10.10 
З.ХЭР (Рисование) 

10.20- 10.50
Дополнительное 

образование «Кубора» 
Тарасова Л.С. 15.20- 15.50

Дополнительное 
образование «Юный 

футболист» 1 подгруппа 
Тарасова П.И 16.00- 16.40

Дополнительное 
образование «Радуга 
красок» 2 подгруппа 

Марьина О.Н 16.20- 16.45

Утренняя гимнастика 
8.10 - 8.20 (воспитатель) 

1 .Познавательное развитие 
(ФЭМП) 9.00-9.30 
2.ХЭР (Рисование) 

9.40- 10.10
3.Физическая деятельность 

(зал) 10.20- 10.50

Дополнительное 
образование «Кубора» 

Тарасова Л.С. 15.20- 15.50

Занятие по парциальной 
программе 

«Азбука финансов» 
16.00- 16.30

Экскурсия в мини-музей 
«Русская изба» (I раз в 

месяц)

1,2 подгруппа 
Тарасова П.И.16.40-17.00.

17.10-17.30
Экскурсия в мини-музей 

«Русская изба» (I раз в месяц)
Утренняя гимнастика 

8.10 - 8.20 (воспитатель) 
1 .Познавательное развитие 

(конструирование/ручной труд) 
9.00 - 9.30

2. Занятие по парциальной 
программе «Юный эколог» 9.40 - 

10.10
3. Физическая деятельность (на 

улице) 11.30 - 12.00

Дополиительное образова ние 
«Радуга красок»

Марьина О.Н 15.45- 16.15

Дополнительное образование 
«Юный-футболист»

1 подгруппа - Тарасова П.И. 
16.40-17.00

Дополнительное образование 
«Юный-футболист» 2 подгруппа 

- Тарасова П.И. 17.10-17.30 
Прогулка метеоплошадка

Ст. воспитатель М.М Торбас
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