Логоритмическая сказка «Ежик»
Цель: подготовка артикуляционного аппарата к постановке звуков, возможно при включении детей в игру-пантомиму под мелодекламацию учителя-логопеда.
В лесу темно, в лесу темно
Спят наши ёжики давно
Они вздыхают и сопят
И так похожи на ребят

(Дети садятся в круг, складывают ладошки у щеки и «Спят», при этом выполняя дыхательную гимнастику: глубокий вдох носом, выдох через рот, вибрируя губами).

Вот появился солнца круг 
И оживает всё вокруг
Наши ёжики проснулись
Сладко-сладко потянулись

(Дети изображают пробуждение: трут глазки, потягиваются).

Становитесь-ка, ежатки, 
На весёлую зарядку!

(Дети делают зарядку, которую показывает один ребёнок).

Лапки в стороны 
Присели на волшебные качели.
Покачались-покружились
Медленно остановились.

(Под музыку, опираясь друг другу в ладони, дети по очереди сгибают руки в локте, изображая движение качелей).

Надо постелить кроватку 
На которой спать так сладко
Вот простынка – постелили
Одеяльцем всё накрыли
А подушечку взобьём 
Умываться все пойдём.
Надо мыться. – отрывок 3.
Не лениться
Холодна течёт водица.

(Дети умываются, плескаются в холодной водичке, пыхтят, фыркают).

Чтобы зубки не болели 
Чистим зубки, встав с постели.

(Открывают тюбик, выдавливают зубную пасту на зубную щётку. Показывают артикуляционную позу «Заборчик» (зубки на зубки), чистят. Наливают в стаканчик воду и полощут рот, перекатывая шарик справа – налево)

А теперь давай старайся 
Полотенцем вытирайся.

(Дети активно изображают, как ёжики вытираются полотенцем).

Мы головку причесали 
Наши лапки не устали.

(Берут расческу и причесываются, девочки завязывают бантики).

Мы накинули одёжки 
Застегнули все застёжки
Завязали все шнурочки
И кладём в карман платочки.
Стали завтракать ежата 
Только каши маловато
Стали чистенькими плошки
Облизали даже ложки
Пьём теперь морковный сок
Он и деткам будет впрок
Вот румяный пирожок
Ешь его скорей, дружок.

(Дети «чмокают, чавкают, при этом выполняют артикуляционное упражнение «Грибок», вытягивают губки и активно ими работают).

После завтрака ежата выходят в сад и работают: кто-то пропалывает грядки, кто-то поливает цветы, кто-то собирает ягоды.

(Каждый ребёнок сам придумывает себе роль и играет её так, чтобы потом все могли догадаться, что он делал).
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